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2º SEMESTRE - EXERCÍCIO I 

 

PROJECTO DE UM EDIFÍCIO DE EQUIPAMENTO COLECTIVO- CENTRO DE 

BEM ESTAR 

 

LOCAL DE INTERVENÇÃO – Zona Ribeirinha Algés-Ribeira do Jamor 

 
School of Art, Design and Media, CPG, Corporation 

 
OBJECTIVO 

Prosseguindo os trabalhos referentes à investigação em curso 

“Arquitectura Sustentada no Território: paisagem, água, recursos 

endógenos, energias renováveis, energias alternativa, sistemas e 

materiais construtivos tradicionais.”, pretende-se como resultado final 

de síntese, projectar um edifício de equipamento – centro de bem-

estar, que integre os diferentes temas abordados (por cada discente).   

    

Álvaro Siza Vieira, Piscina 

 
CONDICIONANTES 

As soluções de Projecto a desenvolver deverão considerar a 

integração dos espaços e edificações envolventes tendo em conta 

os pressupostos contidos  no Pano de Pormenor, “Master Plan” 

apresentado para a zona. 
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O projecto a apresentar deverá cumprir, entre outros, as normativas 

aplicáveis para edifícios de Equipamento Colectivo (DGOT), os P.D.M. 

para os Municípios de Lisboa e Oeiras, o Regulamento Geral de 

Edificações Urbanas, o Regulamento de Segurança Contra Incêndios, 

as Normas Técnicas para melhoria de Acessibilidade dos Cidadãos 

com Mobilidade Condicionada, os decretos-lei sobre sistemas de 

climatização e comportamento térmico em edifícios nomeadamente 

Dec. lei nºs 78, 79 e 80 de 4de Abril de 2006, etc. 

 

ELEMENTOS CONSTITUINTES 

     
Alvar Aalto, Biblioteca 

 

Farão parte integrante do Projecto: 

. Edifício de Equipamento Colectivo; 

. Espaços Lúdicos/Culturais; 

. Espaços Exteriores de Estar e de Lazer directamente  relacionados 

com o edifício e enquadrados na Proposta contida no Pano de 

Pormenor apresentado para a zona; 

. Propostas de Mobiliário Urbano; 

. Esquema de Circulação Viária e de Estacionamento subterrâneo e 

à superfície. 

 

Independentemente do programa a propor por cada discente o 

edifício deverá conter: 

Átrio - 150m2 

Sala de Conferências -  150m2  

Cafetaria - 50 m2  
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Gabinetes de trabalho (5) - 10m2 cada 

Sala de reuniões - 15 m2 

Área de gestão técnica e administrativa -15 m2 

Sala de Informática - 15 m2 

Arrumos - 10 m2 

Instalações Sanitárias Públicas (incluindo as afectas a CMR) (4) -  35 

m2 (M e F) cada 

Sala do pessoal - Espaço para o pessoal: descanso e pequenas 

refeições, 15m2  

Instalações Sanitários Pessoal - instalações sanitárias para os 

funcionários, junto das quais poderão situar-se os cacifos do pessoal 

12m2 

 

APRESENTAÇÃO, PRAZOS E ENTREGAS 

 

1ª Fase – Início a 24 de Março, entrega a  7 de Abril  

O conceito, a ideia, o imaginário  de referência. A definição do 

equipamento a instalar, do programa proposto e da sua relação 

com a envolvente. 

 

Dia 14 de Abril - Início da Apresentação dos Trabalhos 

Apresentação em painel formato A0 do programa e da solução 

para o equipamento proposto. 

 

2ª Fase – Início a 17de Abril, entrega a 5 de Maio 

Estudo Prévio Definição à escala 1/200 do Edifício de Equipamento 

Colectivo e respectivos Espaços Exteriores de Estar e de Lazer. 

 

PEÇAS ESCRITAS E DESENHADAS A APRESENTAR: 

1-  Plantas, Alçados, Cortes, Modelo/s, e elementos perspécticos  

elucidativos da proposta. 
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2- Porte fólio (A3) contendo uma Memória Descritiva e Justificativa 

da solução e todas as peças desenhadas (Plantas, Alçados, Cortes 

e Perspectivas) 

 
Dia 5 de Maio - Início da Apresentação dos Trabalhos. 

Apresentação em Painéis A0 (ao alto), elucidativos da proposta em 

curso. 

 
3ª Fase - Início a 12 de Maio, entrega a 29 de Maio 

Projecto Base -Escalas de referência 1/100 e 1/200 

 
PEÇAS ESCRITAS E DESENHADAS A APRESENTAR: 

 
Porte fólio (A3) contendo uma Memória Descritiva e Justificativa da 

solução e todas as peças desenhadas (Plantas, Alçados, Cortes e 

Perspectivas) (esc:1/100). Espaços Exteriores de Estar e de Lazer e 

Mobiliário Urbano (Esc.: 1/200) 

 

Dia 29 de Maio -  Início da Apresentação dos Trabalhos. 

Apresentação em Painéis A0 (ao alto), elucidativos do projecto do 

edifício de equipamento e respectiva envolvente exterior. 

 
4ª Fase - Início a 2 de Junho, entrega a  12 de Junho 

Projecto de Execução - Escalas de referência 1/50 e 1/20. Elementos 

principais de Projecto de Execução 

 
PEÇAS ESCRITAS E DESENHADAS A APRESENTAR:  

1-  Porte fólio (A3) contendo todos os elementos principais do 

Projecto de Execução,  

 

Lisboa, 23 de Março de 2009  

 

Isabel Sousa Rosa 

(Professora Auxiliar) 


